Choco Quiz - zegles du jew

Temps de jeu: a partir de 15 min Age des joueurs:3anset+ Nombre de participants:2 et +

Objectif : Découvrir des produits et des goUts
Matériel : 5 images + 1 document sur la dégustation du chocolat pour ’animateur

A partir du support de photographies, poser les questions suivantes :

1.A votre avis, quel est l'ingrédient principal du chocolat ?

2.Et comment pousse le cacao ? Montrer U'image + faire deviner le nom de l'arbre (cacaoyer),
de la cabosse et de la feve

3.A votre avis ou pousse le cacao ? Montrer sur un globe ou sur une carte et poser la question
du transport (a votre avis, comment il arrive en France ? (bateau ou avion))

4.Comment fait-on pour passer de la feve a la tablette de chocolat ? Montrer les images des
étapes pour se rendre compte qu'il y a beaucoup d’étapes de transformation avant qu’on
puisse le consommer

5.A votre avis combien de chocolat on mange chaque année ?:

e 7kg par personne (astuce : avoir l'équivalent de 7kg a peser pour se rendre compte)

e A Noel tous les habitants de la France consomment 34000 tonnes (soit le poids de 7000

elephants)




Déguatut«lon de chocolats

Il est intéressant de proposer une dégustation de chocolats pour compléter le quiz.

Objectif : faire découvrir le golt du chocolat noir aux enfants et leur permettre
de différencier le golt du sucre de celui du cacao.

Matériel :

1 carré par enfant d’un chocolat au lait type “Kinder”
1 carré par enfant d’'un chocolat noir a 70%
1 verre d’eau par enfant

Etapes de dégustation avec les sens :

Distribuer le carré de chocolat au lait et demander aux enfants de patienter avant de le
manger

Proposer aux enfants de commencer par regarder le chocolat : couleur, brillance...

Puis de le sentir et d’essayer de décrire son odeur

Puis de 'approcher de son oreille pour écouter le bruit gqu’il fait quand il casse

Enfin de le mettre en bouche pour le godter

Proposer aux enfants de boire et faire de méme avec la dégustation du chocolat noir
Proposer de comparer les deux chocolats, d’expliquer la différence entre le golt du sucre
dans le ler et du cacao dans le 2eme, de demander aux enfants leur préférence etc.
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